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BioSense™ Ring Size Guide
How to determine your ring size

MEASURE YOUR FINGER

To get the best results, before printing this page, ensure the “Scale to fit” option is unchecked in the print dialogue box.

Use a ruler to verify the printed scale is correct. Have a comparison ring ready. This should be a ring that you wear on the same finger as 
you intend to wear the Vyvo ring.

HOW TO USE THE VYVO TAPE MEASURE

1. Wrap the printed Vyvo tape measure around your finger. Note the measurement, and consult the Vyvo ring size table to determine 
your ring size.

2. Please note for your order that Vyvo uses European sizing, which you can find in the ring size table.
3. If your measurement is between two sizes, choose the larger size.
4. Position your ring over the circles shown below to determine which one matches your size. The diameter should correspond exactly 

with the diameter of your ring.

VYVO TAPE MEASURE*

*This is for reference only. Vyvo cannot be held responsible for any errors that occur as a result of measuring your finger.

1 inch

30 mm.
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Guida alle misure degli anelli BioSense™
Come determinare la misura del tuo anello

MISURA IL TUO DITO

To get the best results, before printing this page, ensure the “Scale to fit” option is unchecked in the print dialogue box.

Utilizzare un righello per verificare che la scala stampata sia corretta. Tieni pronto un anello di confronto. Dovrebbe essere un anello da 
indossare sullo stesso dito su cui intendi indossare l'anello Vyvo.

COME USARE IL METRO A NASTRO VYVO

1. Avvolgi il metro a nastro Vyvo stampato attorno al dito. Annotare la misura e consultare la tabella delle misure degli anelli Vyvo per 
determinarla la misura del tuo anello.

2. Tieni presente per il tuo ordine che Vyvo utilizza la taglia europea, che puoi trovare nella tabella delle misure dell'anello.
3. Se la tua misura è compresa tra due taglie, scegli la taglia più grande.
4. Posiziona il tuo anello sui cerchi mostrati di seguito per determinare quale corrisponde alla tua taglia. Il diametro dovrebbe corrispon-

dere esattamente al diametro del tuo anello.

METRO A NASTRO VYVO*

*Questo è solo per riferimento. Vyvo non può essere ritenuto responsabile per eventuali errori che si verificano in seguito alla misurazione del dito.

1 pollice

30 mm.
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Guía de tallas de anillos BioSense™
Cómo determinar tu talla de anillo

MIDE TU DEDO

Para obtener los mejores resultados, antes de imprimir esta página, asegúrese de que la opción "Escalar para ajustar" no 
esté marcada en el cuadro de diálogo de impresión.

Utilice una regla para verificar que la escala impresa sea correcta. Tenga listo un anillo de comparación. Este debe ser un anillo que use 
en el mismo dedo en el que desea  usar el anillo Vyvo.

CÓMO UTILIZAR LA CINTA MÉTRICA VYVO

1. Envuelva la cinta métrica Vyvo impresa alrededor de su dedo. Anote la medida y consulte la tabla de tallas de anillos de Vyvo para 
determinar tu talla de anillo.

2. Tenga en cuenta que para su pedido Vyvo utiliza tallas europeas, que puede encontrar en la tabla de tallas de anillos.
3. Si tu medida está entre dos tallas, elige la talla más grande.
4. Coloque su anillo sobre los círculos que se muestran a continuación para determinar cuál coincide con su talla. El diámetro debe 

corresponder exactamente con el diámetro de su anillo.

CINTA MÉTRICA VYVO*

*Esto es sólo como referencia.. Vyvo no se hace responsable de los errores que se produzcan como resultado de medir el dedo.

1 pulgada

30 mm.
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Руководство по размерам колец BioSense™
Как определить свой размер кольца 

ИЗМЕРЬТЕ СВОЙ ПАЛЕЦ

Чтобы получить наилучшие результаты, перед печатью этой страницы убедитесь, что в диалоговом окне печати снят 
флажок «Масштабировать по размеру».

Используйте линейку, чтобы проверить правильность напечатанного масштаба. Приготовьте сравнительное кольцо. Это должно 
быть кольцо, которое вы носите на том же пальце, на котором собираетесь носить кольцо Vyvo.

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ РУЛЕТКОЙ VYVO

1. Оберните распечатанную рулетку Vyvo вокруг пальца. Запишите размеры и обратитесь к таблице размеров колец Vyvo, чтобы 
определить размер вашего кольца.

2. При заказе обратите внимание, что Vyvo использует европейские размеры, которые вы можете найти в таблице размеров 
колец.

3. Если ваши измерения находятся между двумя размерами, выберите больший размер. 
4. Поместите кольцо на круги, показанные ниже, чтобы определить, какой из них соответствует вашему размеру. Диаметр 

должен точно соответствовать диаметру вашего кольца.

VYVO РУЛЕТКА*

*Это только для справки. Vyvo не несет ответственности за любые ошибки, возникшие в результате измерения вашего пальца.

1 дюйм

30 mm.
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測量 BioSense™ 戒指尺寸
何確認您的戒指尺寸

測量您的手指

為了獲得最相符的結果，在影印此頁面之前，請確保在影印對話框中勾選「實際大小」選項
請先使用一把尺檢查影印的比例是否正確，最好也準備一個作為比較的戒指，作為您欲穿戴在同隻手指上的 Vyvo 戒指進
行比對測量

如何使用 Vyvo 量尺

1. 將影印出的 Vyvo 量尺繞在您的手指上，記下測量值，並參考 Vyvo 戒指尺寸表來確認您的戒指尺寸
2. 溫馨提醒，Vyvo 使用歐洲尺寸，您可以在戒指尺寸對照表中找到相應的尺寸
3. 如果您的測量值在兩個尺寸之間，建議選擇較大的尺寸
4. 將您的戒指放在下一頁顯示的圓圈上，也可確認與您較相符的尺寸，且直徑應與您的戒指直徑完全對應

Vyvo量尺*

*此測量僅供參考，Vyvo 對您測量戒指尺寸發生的失誤，恕不承擔任何責任。

1 inch

30 mm.
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Panduan Saiz Cincin BioSense™

Cara Menentukan Saiz Cincin Anda

UKUR JARI ANDA

Untukhasil terbaik,pastikanpilihan "Scale to fit" tidak ditandakan dalam kotakdialog cetak sebelum mencetakhalaman ini.

Gunakan pembaris untuk mengesahkan skala cetakan betul. Sediakan cincin perbandingan perbandingan mestilah cincin yang dipakai
cincin yang dipakai pada jari yang sama di mana anda akan memakai cincin Vyvo.

CARA MENGGUNAKAN PITA UKUR VYVO

1. Balut pita ukur Vyvo yang dicetak di sekeliling jari anda. Catat ukuran tersebut dan rujuk jadual saiz cincin Vyvo untuk menentukan saiz
2. cincin anda.
3. Harap maklum bahawa Vyvo menggunakan ukuran Eropah, yang boleh didapati dalam jadual saiz cincin.
4. Jika ukuran anda berada di antara dua saiz, pilih saiz yang lebih besar
5. Letakkan cincin anda di atas bulatan yang ditunjukkan di bawah untuk menentukan yang mana sepadan dengan saiz anda. Diameter
6. cincin harus sama dengan diameter bulatan.

PITA UKUR VYVO*

*Ini adalah untuk rujukan sahaja. Vyvo tidak bertanggungjawab ke atas sebarang kesilapan yang berlaku semasa mengukur jari anda.

1 inch

30 mm.
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Hướng dẫn đo kích thước nhẫn BioSense™

Xác nhận kích thước nhẫn của bạn

ĐO NGÓN TAY CỦA BẠN

Để có kết quả tốt nhất, trước khi in trang này, hãy đảm bảo tùy chọn "Scale to �t" (Tỷ lệ phù hợp) được bỏ chọn trong hộp 
thoại in.
Sử dụng thước kẻ để xác nhận thước đo đã in là chính xác. Hãy chuẩn bị một chiếc nhẫn để so sánh. Đây nên là một chiếc nhẫn 
mà bạn đeo trên cùng một ngón tay mà bạn dự định sẽ đeo nhẫn Vyvo

CÁCH SỬ DỤNG THƯỚC ĐO VYVO

1. Quấn thước đo Vyvo đã in quanh ngón tay của bạn. Ghi chú lại số đo và tham khảo bảng kích thước nhẫn Vyvo để xác định 
kích thước nhẫn của bạn.

2. Vui lòng lưu ý khi đặt hàng rằng Vyvo sử dụng kích thước theo tiêu chuẩn Châu Âu, bạn có thể tìm thấy trong bảng kích thước 
nhẫn.

3. Nếu số đo của bạn nằm giữa hai kích thước, hãy chọn kích thước lớn hơn.
4. Đặt nhẫn của bạn lên các vòng tròn được hiển thị bên dưới để xác định vòng tròn nào phù hợp với kích thước của bạn. Đường 

kính của vòng tròn phải khớp chính xác với đường kính của nhẫn của bạn.

THƯỚC ĐO VYVO *

*Điều này chỉ mang tính chất tham khảo. Vyvo không chịu trách nhiệm về bất kỳ lỗi nào xảy ra do quá trình đo ngón tay của bạn.

1 inch

30 mm.
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คำแนะนำไซส์แหวนไบโอเซนส์
วิธีวัดไซส์แหวนของคุณ

วัดขนาดน้ิวของคุณ

เพ่ือให้ ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด ก่อนที่จะทำการปริ้นท์หน้านี้ โปรดมั่นใจว่าตัวเลือก "ปรับขนาดให้พอดีกับกระดาษ" ไม่ได้ถูกเลือกในกล่องตัว
เลือก การปริ้นท์

ใช้ ไม้บรรทัดในการยืนยันว่าสเกลการปริ้นท์นั้นถูกต้อง พร้อมเตรียมแหวนที่คุณมีในการเทียบขนาดให้เรียบร้อย แหวนนี้ควรสวมใส่ในน้ิว
เดียวกัน กับน้ิวที่คุณตั้งใจจะสวมแหวน Vyvo

วิธีการใช้เทปวัด VYVO

1. WrพันเทปวัดVyvoท่ีปร้ินท์รอบน้ิวของคุณ จากน้ันจดค่าท่ีวัดได้ และนำไปเทียบกับตารางขนาดของแหวน Vyvo เพ่ือทราบไซส์แหวนของคุณ
2. โปรดทราบว่าคำส่ังซ้ือแหวนที่คุณจะได้รับจะเป็นไซส์ยุโรป ซ่ึงสามารถดูได้ที่ตารางไซส์แหวน
3. หากขนาดที่คุณวัดได้อยู่ระหว่างไซส์สองไซส์ กรุณาเลือกไซส์ที่ใหญ่กว่า
4. วางแหวนของคุณบนวงกลมที่แสดงด้านล่างเพ่ือเป็นการวัดว่าไซส์ ไหนที่เหมาะกับคุณ เส้นผ่านศูนย์กลางที่ได้ควรสอดคล้องกับเส้น

ผ่าน ศูนย์กลางของแหวนของคุณ

เทปวัดขนาด VYVO*

*เทปวัดขนาดน้ีใช้สำหรับเป็นตัวอย่างเท่านั้น. Vyvo ไม่รับผิดชอบสำหรับข้อผิดพลาดที่เกิดจากการวัดขนาดน้ิวของคุณ

1 นิ้ว

30 มม.

ตัด

BioSense™ リングサイズガイド
指輪サイズの測り方

指のサイズを測る

正確にサイズ測定するために、このページを印刷する際には、「用紙に合わせてサイズ調整」オプションを
無効にして、縮小・拡大せずに印刷してください。

ページ下に表示されている定規を使って測定します。サイズを測るために、使用されている指輪をご用意ください。そ
の際、Vyvoリングを身につける指と同じサイズの指輪であることをご確認ください。

VYVO巻尺での測定方法

�. 印刷したVyvo定規を装着したい指に巻きます。サイズを記録し、次ページ記載のVyvoリングサイズ表を参照してサ イズを指
定します。

�. ご注文時のリングサイズは、ヨーロッパサイズ表記を使用しております、サイズ表は次ページで確認ください。
�. 測定したサイズが２つのサイズの中間に該当する場合には、大きいサイズの方をお選びください。
�. お手持ちのリングを次ページの円の上に重ねて、同じサイズのリングかどうかを確認してください。リングの直径

が、お持ちのリングの直径と正確に一致していることを確認します。

VYVO 巻尺*

*この巻尺は測定参考用です。 この巻尺を使いお客自身が測定し注文したサイズから生じたいかなる結果にもVyvo は責任を負いません。

1 inch

30 mm.
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BioSense™ 智能健康戒指尺码指南
如何确定您的戒指尺码

手指测量

为取得最佳效果，请在打印此页之前，先确认在打印选项会话框中"按比例缩放"(Scale to fit)选项未被选取。

请用直尺来检验打印刻度是否与其一致,并准备好一枚用作对比的戒指。它应当是一枚与您将要佩戴的Vyvo 智能健康戒指
一样佩戴在同一手指的戒指。

如何使用VYVO测量纸带进行测量

1. 将打印的Vyvo测量纸带环绕您的手指进行测 量，并记下测量值，对照Vyvo智能健康戒指尺 码表来确定您戒指的尺码。
2. 请留意您的订单中Vyvo采用欧码尺码(欧洲 尺码)，大小如戒指尺码表所示。
3. 如果您测量到的手指尺码介于两个尺码之间， 请选择较大尺码。
4. 请将用作对比的戒指放到下面的圆圈上来帮 您选择适合您的尺码。其直径当准确对应您戒 指的直径。

VYVO测量纸带*

*仅供参考。Vyvo不对因手指测量所产生的任何 错误负责。

1 英寸

30毫米
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2.064

52.4

2.163

54.95

2.275

57.776

2.361

59.974

2.472

62.8

2.571

65.312

2.67

67.824

2.781

70.65

CONVERSION CHART*

*This is for reference only. Vyvo cannot be held responsible for any errors that occur as a result of measuring your finger.

size 6 size 7 size 8 size 9

size 10 size 11 size 12 size 13

inch

mm.

TABELLA DI CONVERSIONE*

*Questo è solo per riferimento. Vyvo non può essere ritenuto responsabile per eventuali errori che si verificano in seguito alla misurazione del dito.

taglia 6 taglia 7 taglia 8 taglia 9

taglia 10 taglia 11 taglia 12 taglia 13

pollici

mm.

TABLA DE CONVERSIÓN*

*Esto es sólo como referencia.. Vyvo no se hace responsable de los errores que se produzcan como resultado de medir el dedo.

talla 6 talla 7 talla 8 talla 9

talla 10 talla 11 talla 12 talla 13

pulgada

mm.

ТАБЛИЦА ПРЕОБРАЗОВАНИЯ*

*Это только для справки. Vyvo не несет ответственности за любые ошибки, возникшие в результате измерения вашего пальца.

размер 6 размер 7 размер 8 размер 9

размер 10 размер 11 размер 12 размер 13

дюйм

mm.

戒指尺寸對照表*

*此測量僅供參考，Vyvo 對您測量戒指尺寸發生的失誤，恕不承擔任何責任。

size 6 size 7 size 8 size 9

size 10 size 11 size 12 size 13

inch

mm.

JADUAL PENUKARAN*

*Ini adalah untuk rujukan sahaja. Vyvo tidak bertanggungjawab ke atas sebarang kesilapan yang berlaku semasa mengukur jari anda.

saiz 6 saiz 7 saiz 8 saiz 9

saiz 10 saiz 11 saiz 12 saiz 13

inci.

mm.

BẢNG CHUYỂN ĐỔI*

*Điều này chỉ mang tính chất tham khảo. Vyvo không chịu trách nhiệm về bất kỳ lỗi nào xảy ra do quá trình đo ngón tay của bạn.

size 6 size 7 size 8 size 9

size 10 size 11 size 12 size 13

inch

mm.

ตารางการแปลงค่าของขนาดที่วัดได้*

*เทปวัดขนาดน้ีใช้สำหรับเป็นตัวอย่างเท่านั้น. Vyvo ไม่รับผิดชอบสำหรับข้อผิดพลาดที่เกิดจากการวัดขนาดน้ิวของคุณ

ไซส์ 6 ไซส์ 7 ไซส์ 8 ไซส์ 9

ไซส์ 10 ไซส์ 11 ไซส์ 12 ไซส์ 13

น้ิว

มม.

サイズ変換チャート*

*この巻尺は測定参考用です。 この巻尺を使いお客自身が測定し注文したサイズから生じたいかなる結果にもVyvo は責任を負いません。

size 6 size 7 size 8 size 9

size 10 size 11 size 12 size 13

インチ
mm.

尺码对照图表*

*仅供参考。Vyvo不对因手指测量所产生的任何 错误负责。

6 号尺码 7 号尺码 8 号尺码 9 号尺码

10 号尺码 11 号尺码 12 号尺码 13 号尺码

英寸

毫米


